
 

Re5 depressionsbehandling med T-PEMF 

Indikation, kontraindikationer, effekt & bivirkninger 

 

Indikation 

Re5 depressionsbehandling er indiceret til patienter med moderat og svær depression 

som en såkaldt ’anden linje’ og non-farmakologisk behandlingsmulighed, for de patienter 

der ikke oplever tilstrækkelig effekt eller uacceptable bivirkninger af deres første 

behandlingsforsøg eller ikke ønsker at tage medicin. Re5 depressionsbehandlingen kan 

anvendes hjemme, på hospitaler og i privat lægepraksis. 

 

Kontraindikationer 

• Kræft i hjernen, nakken eller hovedområdet 

• Patienter med aktive medicinske implantater 

• Epilepsi 

• Alkoholisme 

• Stofmisbrug 

• Åbent sår i hovedbunden 

• Alvorlige psykopatologiske forstyrrelser* 

• Graviditet 

*Alvorlige psykopatologiske forstyrrelser dækker over eks. svær skizofreni eller anden svær psykisk sygdom, 

der gør patienten ude af stand til at gennemføre behandlingsforløbet. 

 

Effekt & Bivirkninger 

De kliniske studier med Re5 depressionsbehandling har vist at mere end 60 procent af de 

behandlede patienter efter 8 ugers behandling opnåede fuldstændig symptomfrihed eller 

en betydelig forbedring af deres depressionssymptomer. 

Blandt dem, der opnåede fuld symptomfrihed, forblev effekten hos over halvdelen af 

patienterne to år efter behandlingen. For dem, der oplevede et tilbagefald, viste en 

gentagelse af behandlingsforløbet sig at være meget effektivt. 

Meget få bivirkninger er blevet rapporteret i forbindelse med de gennemførte kliniske 

studier. Der kan forekomme mild hovedpine og / eller kvalme kort tid efter de første 

behandlinger. Disse bivirkninger ophører hurtigt. Der er ikke registeret andre former for 

bivirkninger i forbindelse med Re5 depressionsbehandling.  
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